BTT ASPANOA 2023 — INSTRUCCIONES RUTAS LARGA Y CORTA

La salida de ambas rutas sera conjunta. La corta (24 Km.) y la larga (62 Km.) a las 9.30 horas de la avenida de Huesca, aunque los ciclistas
se situaran en diferente arco de salida (por seguridad, la Ruta Larga en el primer Arco y los de la Ruta Corta en el segundo arco). La Salida
por el arco principal sera a la misma hora y conjuntamente.

Se ruega no aparcar los coches en la Avenida Alfonso | y calle San Antonio.

El acceso con las bicicletas a los Arcos de salida sera: La ruta Larga desde la Avenida de Huesca (zona de salida) por la calle los Deportes
y las calles el AlImud y Constitucion. Los ciclistas de la ruta Corta accederan en bicicleta desde la Avenida de Huesca (zona de salida) por
la calle Ingenio y calle Santo Domingo (estara sefializado).

Ambas rutas saldran juntas desde Almudévar y desde la salida, seran 2 Km. todos agrupados sin adelantar al coche de inicio de Marcha.
A partir del Km. 2, a la altura de la Nave Industrial M5 C2, el coche que abre la Marcha andara mas rapido para que cada uno ponga su
ritmo y su velocidad, siguiendo siempre los recorridos sefalizados.

ATENCION, Las rutas Larga y Corta se separaran en el Km. 15, la Larga se ira de frente y la Corta se ird a la izquierda en ascenso.
Los Avituallamientos: el de la Corta est4 en el Km. 16 (Alto de Mascariello) y el de la larga en el Km. 40 (Caseta de Ibort).

La Larga después de separarse de la Corta va hasta el Km. 20 (Balsa de los 4 Cuartos, giro a la izquierda, es un 1,5 Km. Antes de Torres
Secas (no se llega al Castillo), discurriendo luego por los parajes conocidos como: Villanueva (Km. 21 al 25, giro a la derecha), Balsa de
Pereta (giro a izquierda, Km. 27), Chinflorin (giro a derecha, Km. 30), las Balaltosas (Km. 35, giro a la izquierda), Saso Plano (Km. 43),
Periglel (Km. 48, giro a la derecha), Saso Verde de Alcala de Gurrea (Km. 49 al 53), Camino Natural “Pedro Saputo” junto al Canal de
Monegros (Km. 53 al 60), Fuente de los 3 cafios (Km. 60), las Crucetas (Km. 61,5).

La Corta después de separarse de la Larga, sube a Mascariello (Km. 16, Avituallamiento) y accede a Almudévar por el Cementerio (Km.
22), camino de los Curas (Km. 23).

Es posible que los primeros de la Corta puedan coincidir en la entrada en Meta con la ruta familiar, se les puede pedir que entren reduciendo
la velocidad. También es posible que los ultimos de la Corta entren en Meta con los primeros de la Larga, precaucion.

Al cruzar la meta, se ruega no soltar las manos del manillar de la bici, pasando por encima de la alfombra que mide los tiempos.

Habra un avituallamiento al final de la prueba conjunto para los ciclistas de la Larga y de la Corta. Puestos de Venta de camisetas, Venta
de Maillots ciclistas y camisetas de Aspanoa, hinchables, puesto de demostracion de bicis eléctricas, canero...

Habra lavadero de bicicletas y servicio de duchas en el Pabellon.

iDISFRUTA DE LA ASPANOA!



