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nin,s con cancer Aspanoa es la asociacion que atiende a los nifios con cancer de
Aragdn, apoya a sus familias e impulsa la investigacién contra el
cancer infantil en la Comunidad. Fundada y dirigida por padres afec-

tados desde 1988, fue declarada entidad de ‘Utilidad Publica’ por el
Gobierno de Espafa en 1995 y pertenece a la Federacién Espafiola
de Padres de Nifos con Céancer.

Llenos
de suenos

Como un nifilo con un globo. Asi nos
sentimos cuando pensamos en todo lo
que esta por venir. La mente se nos llena
de suefios y nos hinchamos de ganas.
Imaginamos espacios hospitalarios mas
humanos, familias cada vez mas arropa-
das y grandes hallazgos cientificos. Tene-
mos un monton de proyectos entre manos
y los vamos a hacer realidad. Porque con
vuestro aire todo es posible. jA volar!

MISION VALORES

Atender a los nifios con cancer de EMPATIA
Aragon en todas las fases del trata-
miento y su evolucién posterior.
Mejorar su calidad de vida y apoyar
a sus familias a través de nuestros
servicios asistenciales. Impulsar la
investigacion, innovacién y humani- -
zacion de hospitales. SUPERACION

Dirigimos nuestros esfuerzos a vencer con optimismo los obstaculos a través de

la investigacion, la innovacioén y la mejor atencion de los nifios con cancer.

yd
V I S I O N PARTICIPACION

Gracias al apoyo de nuestro socios, voluntarios, colaboradores y aliados con-
Convertir a Aragon en un referente seguimos ser una unidad indivisible, y al mismo tiempo diversa, para conseguir
en el tratamiento y la investigacion nuestros objetivos.
del cancer infantil, cooperando para
ello con entidades publicas y priva- EXCELENCIA
das, y gestionando la Asociacién
con los mas altos estandares de
calidad y excelencia.

Somos padres de nifios con cancer trabajando para que el presente y el futuro
de nuestros hijos y de los que sean diagnosticados posteriormente sean lo mejor
posible. Comprendemos sus necesidades de primera mano y humanizamos el
entorno sanitario para estar mas cerca de ellos.

La generosidad de los aragoneses exige el mayor respeto y, por ello, trabajamos
con la maxima responsabilidad, ética profesional, calidad y transparencia.

Aspanoa forma parte de: Sello de calidad:

Coordinadora N . dona
L % | COCEMFE  nifiGs con cancer ([ dmace

IFURDACIH LEALTAD

Waill Aragén Federacion Espaficla de Padres
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Aspanoa entrec

60.000€
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Aspanoa ha aportado 60.000 euros para iniciar esta investigacion, que lideran los cientificos Alberto Jimémez Schuhmacher y Ariel Ramirez, dé) IS Aragon.

Los cientificos intentaran desarrollar células que destruyan al glioma
difuso de tronco y a los neuroblastomas mas agresivos

El Instituto de Investigacion Sanitaria Aragon (IS Aragon)
acaba de iniciar un proyecto para buscar nuevos tratamientos
contra dos tumores infantiles: el neuroblastoma (que afecta
al 8% de los nifios con cancer y es causante del 15% de la
mortalidad del cancer infantil) y el glioma difuso de tronco
(un tumor cerebral poco frecuente, pero cuya tasa de super-
vivencia es especialmente baja).

Se trata de una investigacion liderada por el investigador
ARAID Alberto Jiménez Schuhmacher y el cientifico Ariel
Ramirez, con la colaboracién de investigadores de otros
centros nacionales e internacionales. La Asociacién de
Padres de Nifios Oncoldgicos de Aragén (Aspanoa) ha inver-
tido 60.000 euros para que comience este proyecto.

Los investigadores intentaran aumentar la supervivencia
en ambos tumores a través de las nuevas inmunoterapias.
Para ello, utilizaran unas células que se llaman NK (‘natu-
ral killers’, es decir, asesinas naturales), presentes en el
organismo humano, y cuya funcién es, entre otras, destruir
células cancerigenas. “El problema es que algunos tumores
aprenden a esconderse de las células NK, se hacen inde-
tectables, y entonces no les atacan”, explican los cientificos
Schuhmacher y Ramirez.

Por tanto, el objetivo es desarrollar unas células asesinas
naturales que si distingan estos tumores infantiles y, de esta
manera, los destruyan. Para ello, modificaran genéticamente
las NK en el laboratorio para que sean capaces de detectar
dos proteinas asociadas a la proliferacién de canceres y asi,
cuando vean ambas dianas, procedan a atacarlas.

El proyecto tiene una duracion de dos afios y, en este tiem-
po, los investigadores pretenden probar la eficacia de estas

células en el laboratorio -in vitro- y en modelos de expe-
rimentacidon con neuroblastoma o glioma difuso en tronco
-in vivo-. “Una de las grandes ventajas de las terapias con
células NK es que se pueden utilizar las de otra persona -un
donante- para tratar al paciente. No es necesario extraerlas
del propio enfermo como si ocurre con otros tratamientos
de inmunoterapia. Eso ahorraria muchisimo tiempo ya que
estarian listas y ademas reduciria su coste”, explican estos
investigadores del IIS Aragén.

Ademas, el proyecto permitira utilizar tecnologia de ultima
generacion, recién llegada al IIS Aragon, con el objetivo de
que préximamente se puedan desarrollar ensayos clinicos e
incluso terapias celulares avanzadas contra el cancer en la
Comunidad. Aragén es de las pocas autonomias que no ofre-
ce en la actualidad los nuevos tratamientos de inmunoterapia
basados en células, teniendo que derivar a los pacientes que
los precisan a hospitales de otras comunidades.

Cuatro proyectos de cancer infantil en marcha

Para lanzar esta investigacién, Aspanoa ha contado con
dos colaboradores: la asociacion Biescas es Vida (que ha
aportado 10.000 euros) y la empresa aragonesa Articulos
de Menaje para Colectividades -A.M.C.-, que ha hecho una
donacion de 3.000 euros. Los otros 47.000 hasta completar
la inversién de los 60.000 euros mencionados corresponden
a fondos propios de Aspanoa.

Con este proyecto, Aspanoa tiene en marcha en la actuali-
dad cuatro investigaciones contra el cancer infantil, con una
inversion de 380.000 euros. Todas ellas se desarrollan en la
Comunidad y, en concreto, en el Instituto de Investigacién
Sanitaria Aragon y en el Instituto de Carboquimica del CSIC,
con sede en Zaragoza.
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Una beca contra el cancer infantil para
conectar aiin mas hospital y laboratorio

Aspanoa y el Instituto
de Investigacion
Sanitaria de Aragon
han contratado a una
doctora para reforzar
Oncopediatria y la
investigacion

Aspanoa y el Instituto de Investigacion
Sanitaria Aragén (IIS Aragon) han
contratado a una doctora para reforzar
la atencién sanitaria que reciben los
nifos oncologicos e impulsar las inves-
tigaciones contra el cancer infantil que
se desarrollan en este laboratorio con
la financiacién de Aspanoa.

Se trata de la doctora Alba Fernandez
Gdémez, que se incorpord el pasado
agosto a la Unidad de Oncopediatria
aragonesa, con sede en el Hospital
Infantil Miguel Servet de Zaragoza. La
contratacion se ha realizado mediante
una beca por dos afos, por valor de
60.000 euros, que financian a partes
iguales Aspanoayy el lIS Aragén (30.000
euros cada institucion).

Aunque esta beca tiene como fin prin-
cipal reforzar la atencién médica que
reciben los nifos con cancer, uno de
los objetivos que busca es impulsar la
conexién entre el hospital y el labora-
torio. En este sentido, la doctora esta
estudiando la microbiota intestinal en
pacientes pediatricos con leucemia o
neuroblastoma, dos de los canceres
infantiles mas frecuentes.

La microbiota intestinal ha demostrado
ser una parte fundamental del sistema
inmune y, por eso, los investigadores
estan analizandola en tres momentos
principales del seguimiento de los
pacientes: en el diagndstico; al finalizar
la primera parte del tratamiento; y una
vez concluya éste. “Queremos ver si
la evolucién de la microbiota puede
aportarnos informacién relevante para
el tratamiento de nuestros pacientes”,
explica la doctora Fernandez, que se
ha integrado en el Grupo Inmunoterapia,
Inflamacién y Cancer del IIS Aragodn,
coordinado por el cientifico Julian
Pardo (Unizar, IS Aragon y Ciberinfec).

Esta investigacién se enmarca en la
colaboracién que Aspanoa y el IS
Aragén mantienen desde 2018 para el
desarrollo de nuevos tratamientos de
inmunoterapia frente al cancer infantil.

I
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La doctora Alba Ferndndez, ganadora de la beca, en las consultas de Oncopediatria, recién reformadas por Aspanoa.

Se trata una iniciativa nacional multi-
céntrica que, promovida por Aspanoa,
cuenta con la colaboracion del Hospital
La Paz de Madrid (Dr. Antonio Pérez
Martinez), el Hospital Ramoén y Cajal
de Madrid (Dra. Rosa del Campo), el
Instituto de Carboquimica del CSIC
(Dra. Eva Galvez) y el propio Hospital
Miguel Servet de Zaragoza (Dr. Antonio
Rezusta -Microbiologia- y el equipo de
Oncohematologia Pediatrica).

Becas para profesionales sanitarios

Da la casualidad de que la doctora
Alba Fernandez ya habia sido becada
por Aspanoa, en concreto, dentro de
las ayudas que la Asociacién convoca
cada afho para impulsar la formacién de
los profesionales sanitarios que traba-
jan en el ambito de la Oncopediatria.

En su caso, se le financié un posgra-
do de un afio y medio en el Hospital
Vall d’Hebron de Barcelona, valorado

en 45.000 euros, que le permitié
especializarse en este campo de la
medicina entre noviembre de 2019 y
mayo de 2021, en uno de los centros
que son referencia a nivel nacional.
“Fue una experiencia exigente, porque
es un centro con gran carga asisten-
cial y complejidad. Pero supuso una
oportunidad enorme de aprender de
profesionales de referencia y de seguir
creciendo”, explica.

“Aspanoa ha sido muy importante en
mi carrera. Su labor es imprescindible
y, para mi, ha representado la oportu-
nidad de formarme”, explica la doctora
Fernandez, quien se siente “muy
afortunada” de poder continuar con su
carrera gracias a esta nueva beca de
Aspanoa y el IS Aragén: “Poder hacer
el trabajo que a mi me gusta, en mi
tierra, y encima compaginandolo con la
investigacion, es una auténtica suerte”,
concluye.



“Me voy contenta porque
Oncopediatria se queda
en muy buenas manos”

La doctora Ana Carbone se jubilo el pasado
marzo despues de 30 anos en el Hospital Infantil

La doctora Ana Carboné se jubild el
pasado 10 de marzo de 2022 después
de 30 afios trabajando en la Unidad
de Oncopediatria del Hospital Infantil
Miguel Servet de Zaragoza. Una profe-
sional que ha atendido a cientos de
nuestros hijos, siempre con una cerca-
nia y un carifio especiales, y a la que
estaremos siempre agradecidos.

¢Como llegaste a Oncopediatria?
Realmente me la encontré, no fue una
decisién buscada. Pediatra si que soy
por vocacion y el MIR lo hice en el
Servet entre 1980 y 1984. De hecho, fui
residente del doctor Pisoén (el creador
de la Unidad de Oncopediatria y uno
de los fundadores de Aspanoa). Pero mi
experiencia en cancer infantil acababa
alli, fueron solo unos meses. Después
trabajé encantada durante casi 6 afios
en Atencién primaria, pero a mi me
gustaba mas el hospital. Surgié en
aquel momento la necesidad de cubrir
una segunda plaza en Oncopediatria
del Servet y vine aqui. Pero, claro, era
consciente de que necesitaba formar-
me en un hospital mas grande, por lo
que estuve unos meses en el Hospital
Vall d’Hebron de Barcelona y, mientras,
la doctora Carlota Calvo se quedé aqui
sola, aguantando carros y carretas. En
1992 ya me incorporé y desde entonces
aqui he estado 30 afos.

Tienes tres hijos. ¢ Te ha resultado
muy dificil conciliar?

Sobre todo, cuando los nifios eran
pequefos. Por ejemplo, mi época en
Vall d’Hebron fue un ir y venir porque
solo estaba en Zaragoza los fines de
semana. Como madre, te tienes que
multiplicar. Pero bueno, esto es algo
que le ha ocurrido a muchas comparie-
ras. Hay épocas de tu vida que estas
muy condicionada porque debes estar
muy pendiente de ellos, aunque tengas
ayuda. Y claro, todo eso tienes que
conciliarlo con tu trabajo y el tener tiem-
po para seguir estudiando y formandote
para dar la mejor atencién posible a los
pacientes. Son aflos complicados. Pero
luego te das cuenta de que querer es
poder.

¢Fue muy dura la adaptacion?
Es verdad que al principio me dio
mucho miedo. Sufro mucho con el

sufrimiento de los demas. Es algo a
lo que nunca te acostumbras. Tener
que dar malas noticias me produce
muchisimo dolor y los primeros afios
incluso lo exteriorizaba. Habia veces
que me tenia que salir de la consulta
porgue me ponia a llorar. Es muy dificil
porque cambias la vida de las personas
con apenas dos palabras. Pero, poco a
poco, fui llevandolo algo mejor. Porque
cuando ves curados a nifios que esta-
ban en un determinado momento muy
malitos, todo el sufrimiento, todos los
malos ratos, compensan. Entonces
empiezas a pensar que realmente el
trabajo que haces merece la pena.

Siempre se dice que en la carrera
no os ensefan a comunicar malas
noticias.

Es que eso no viene en los libros y solo
te lo da la practica. Vas aprendiendo a
informar dando esperanzas, ofrecien-
do la informacion de forma gradual y
resaltando lo positivo, porque sabes
que muchos de estos nifios van a ir bien
y se curaran. Aunque, obviamente, el
tratamiento es complicado, largo y no
exento de complicaciones en muchos
momentos.

¢Como has gestionado todo ese
estrés en tu dia a dia?

Tienes que darte cuenta de que esto
es trabajo y que, afortunadamente, a la
mayoria de las familias no les ocurre
esto y que de puertas para afuera
existe otra realidad. Ahora bien, una
cosa es decirlo y otra conseguirlo. Es
muy complicado. Porque, aunque vas
aprendiendo con la experiencia, a mi
me ha resultado imposible no llevarme
a los pacientes a casa. Te gustaria ser
siempre portadora de buenas noticias,
pero a veces no puedes porque hay
tumores o patologias cuya superviven-
cia aun estamos lejos de poder mejorar.
Por eso somos muy insistentes en
repetir: “Investigacion, investigacion,
investigacion”.

La supervivencia ha mejorado muchi-
simo en estas tres décadas.

Si, ha mejorado considerablemente y
se estd avanzando. En la ultima déca-
da hemos pasado de una superviven-
cia del 75% al 81% a los 5 aios del
diagndstico. Antes la investigacion en

Foto: Asier Alkorta

pediatria iba a la zaga de la de adultos
y ahora eso no es asi. Hay grupos que
estudian nuevos tratamientos dirigidos
a tumores que se presentan casi exclu-
sivamente en edad pediatrica. Por eso
es muy importante que participemos en
estudios multicéntricos y ensayos inter-
nacionales, como estamos haciendo
ahora, porque solo con la investigacion
conseguiremos avanzar.

Estoy muy
agradecida a
Aspanoa. Siempre
ha estado a

nuestro lado y
cumple una labor
fundamental con

el paciente y su
entorno

Llevamos unos meses duros, con
muchisimos nifios nuevos.

La Unidad necesita estar mas dotada,
no solo de espacio -que poco a poco
lo vamos consiguiendo-, sino sobre
todo de personal en todos los sentidos,
porque la atencion a estos nifios es
multidisciplinar. Los pediatras dedica-
dos a la Oncohematologia precisan de
una formacion y experiencia concretas.
Yo me queria jubilar cuando supiera
que ibamos a dejar a los pacientes con
profesionales adecuados. Y en este
momento se da esa situacion porque
la bolsa de empleo esta perfilada y
quien venga estara especializado. Asi
que me voy contenta porque la Unidad
se queda en muy buenas manos.



La doctora Ana Carboné, dias antes dé jubilarse, én las nuevas consultas del Servet.

¢Qué vas a hacer ahora? ;Cémo afrontas tu jubilacion?
(Serie). No lo sé. ¢ Voy a encontrar cierto vacio? Seguro que
si. Pero, por otro lado, voy a agradecer mucho quitarme de
encima ese estrés de llevar a los pacientes en la cabeza o de
tener que dar malas noticias a las familias. A mi me encanta
la vida. Me gustan los seres vivos en toda su amplitud: las
personas, los animales, las plantas... Me encanta el aire libre,
el campo, el mar... También me gusta el arte y mil cosas mas.
No me aburro nunca. Me he perdido muchas cosas por estar
dentro de un hospital y por dedicarle tantas horas, guardias
incluidas. Asi que, mientras tenga una salud decente, me
dedicaré a hacer otras muchas cosas. He tenido muchos
hobbies que en su momento tuve que dejar por falta de tiem-
po. Lo que no voy a hacer es llenar mi vida de obligaciones
ni de tonterias. No me voy a poner retos personales ni cosas
de esas.

¢Qué ha significado Aspanoa para ti?

Mucho. Durante todos estos afios hemos trabajado en para-
lelo. Aunque nuestra labor sea distinta, nos tenemos que
apoyar obligadamente porque ambos buscamos lo mismo:
que el paciente esté lo mejor posible, curarlo, que tenga

pocas secuelas, integrarlo bien en la sociedad y que durante
el tratamiento tanto él como su familia estén apoyados. Ahi
es donde Aspanoa hace una labor fundamental porque el
entorno del paciente lo cubre maravillosamente. Y desde
luego, cuando hemos estado con escasez de medios, siem-
pre os hemos tenido a nuestro lado. A veces hasta nos ha
dado apuro solicitar vuestra ayuda, porque bastante hacéis
con arropar a los padres y hacer mas confortable la estancia
de los nifios. Pero para nosotros ha sido muy importante no
solo las mejoras que habéis hecho en infraestructuras en el
Hospital Infantil, sino sobre todo apoyar los proyectos de
investigacion o contratar a profesionales sanitarios. Estaré
siempre agradecida a Aspanoa.

Seguro que nos seguimos viendo. Pero, mientras tanto,
¢algun mensaje para las familias?

Quiero expresar mi admiracion por la importante labor que
realizais los padres y mi agradecimiento por la confianza que
habéis depositado siempre en nosotras. También deciros que
las médicos que van a seguir tratando a vuestros hijos son
estupendas, como personas y como profesionales. Estais en
las mejores manos.

Ana Carboné fue homenajeada en el acto anual de Aspanoa con motivo del Dia del Cancer Infantil. A la derecha, la doctora Carboné, en una foto de noviembre de 2006 en el Hosp/ta/ Infantil.
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Los cirujanos oncolodgicos pediatricos
celebran en Zaragoza su reunion anual

Los cirujanos oncoldgicos pediatricos
(médicos especialistas en operar tumo-
res infantiles) celebraron por primera
vez su reunién anual en Zaragoza. En
concreto, tuvo lugar el 11 de noviembre
en el Hotel llunion Romareda. El congre-
so estuvo organizado por el Servicio de
Cirugia Pediatrica del Hospital Miguel
Servet y Aspanoa.

Zaragoza, 1l de noviembre de 00

El GRECOP (Grupo Espafiol de Ciru-
janos Oncoldgicos Pediatricos) retine
anualmente a mas de medio centenar
de profesionales de los principales
hospitales del pais con el objetivo de
ofrecerles una puesta al dia en las
ultimas novedades en este campo y
compartir entre ellos casos de éxito.

El doctor Ricardo Escartin, jefe de Cirugia Pedidtrica del Servet, en la inauguracion del congreso.

La inauguracion corrié a cargo del
director del Salud, José Maria Arnal;
el gerente del Sector I, Luis Callén; la
subdirectora médica del Hospital Infan-
til, Marisa Justa; y el jefe del Servicio
de Cirugia Pediatrica, Ricardo Escartin.

Londres, o el doctor Pablo Lobos, del
Hospital Italiano de Buenos Aires.

porque sabemos que solo lograremos
los mejores resultados con unos sanita-
rios excepcionalmente formados”.

Por su parte, el presidente de Aspanoa,
Gabiriel Tirado, indicé que forma parte
del ADN de la Asociacion apoyar la
formacioén de los profesionales sani-

El congreso contd con el patrocinio de
Amazon Web Services, BBraun, el Cole-

Entre los ponentes de este congreso gio Oficial de Médicos de Zaragoza y
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hubo cirujanos pediatricos de prestigio
internacional como el doctor Stefano
Giuliani, del Great Ormond Hospital de
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tarios que atienden a los nifilos con
cancer. “Llevamos haciéndolo desde

nuestra fundacién, hace casi 35 anos,

A la izquierda, la sala de juegos infantil, cuyo mobiliario se ha redecorado para hacerlo mas atractivo. A la derecha, el juego interactivo instalado en la sala de adolescentes.

Storz y también con la colaboracion de
Cella, Gore, llunion Romareda, LeMaitre
Vascular, RobinHat y SonoSite.

ZONA
INTERACTIVA

Nueva decoracion de las salas de juegos

Las dos salas de juegos de la Unidad
de Oncopediatria del Hospital Miguel
Servet de Zaragoza cuentan con
nuevas herramientas para hacer mas
entretenida la estancia de los nifios y
adolescentes con cancer ingresados en
estas instalaciones.

Aspanoa, con la colaboracién de la
empresa Nabegos y de la Fundacién
Inocente Inocente, redecord el pasado
julio la sala infantil y renové la sala de
adolescentes con nuevo mobiliario
(armario, mesa y sillas), ademas de
instalar un videojuego interactivo.

Aspanoa se encarga desde hace
décadas de mantener renovadas y
bien cuidadas estas salas. Para ello
adquiere y actualiza juegos, peliculas
y consolas con regularidad, y organiza
actividades todas las tardes de lunes a
viernes a través de su voluntariado.



El Parlamento
autonomico concedio
a la Asociacion su
maxima distincion

el Dia de San Jorge

El 23 de abril de 2022 sera un dia
que quedara marcado en la historia
de Aspanoa. Fue entonces cuando
la Asociacion recibid, con motivo del
Dia de San Jorge, la medalla de oro
de las Cortes de Aragon. Se trata de
la maxima distincién que concede el
Parlamento autondémico, que quiso
reconocer asi la labor contra el cancer
infantil que Aspanoa lleva desarrollando
desde hace casi 35 afos.

Jorge Arce, un chaval que superd una
leucemia hace unos afos, fue elegido
mediante un sorteo para recoger la
medalla de manos del presidente de
las Cortes, Javier Sada, en nombre de
todos los nifios de Aspanoa. Lo hizo
acompafado por el actual presidente
de la Asociacion, Gabriel Tirado, quien
pronuncié un discurso muy emocio-
nante. “Hoy, como presidente, me toca
estar aqui recibiendo esta medalla. Pero
podria haberla recogido cualquier otro
padre o madre de nuestra Asociacion.
Porque la fuerza de Aspanoa reside
precisamente en la unién de las mas
de mil familias que la componemos, y
no de quien la dirija en cada momento”,
sefald.

El presidente de la Asociacion explico
que la Junta habia decidido que fuera
un niflo quien recogiera la medalla, en
lugar de un padre, porque ellos “son
los auténticos protagonistas de esta
historia”.

Homenaje a todos los ninos

“Entendemos este reconocimiento
como un homenaje a los mas de 1.000
nifios con cancer que han pasado por
Aspanoa durante todo este tiempo
-explico-. Este reconocimiento es para
todos ellos. Para los que les ha ido bien,
muchos de ellos hombres y mujeres ya

hechos y derechos, con vidas indepen-
dientes y que han formado sus propias
familias. Para los que les ha ido regular,
porque se han quedado con secuelas
graves por la propia enfermedad y
los tratamientos que recibieron para
curarse. Y por supuesto, para todos los
que nos dejaron antes de tiempo. Son
estas familias, las que han perdido a un
hijo, las que precisan mas que nadie el
apoyo de toda la sociedad”.

Tirado anadié que tenemos “un deber
como sociedad” que es “hacer todo
lo posible para curar de una vez por
todas esta enfermedad”. “Por nuestra
parte, no vamos a parar de invertir en
investigacion y de reivindicar que las
instituciones también lo hagan para
conseguir que algun dia todos nuestros
hijos se curen”, apunto.

Por ultimo, dio las gracias al presiden-
te Javier Sada y a todos los grupos
politicos presentes en la Mesa de las
Cortes, que apoyaron por unanimidad
que Aspanoa recibiera esta distincion.
“Es un espaldarazo muy importante
a nuestra labor, nos hace muchisima
ilusién y prometemos seguir trabajando
con mas ilusién si cabe por los nifios
con cancer y sus familias”, concluyo.

Jorge, junto a su madre (a la izquierda) y Gemma Sevillano y
Antonio Celma (trabajadora social y psicdlogo de Aspanoa).

<VIDEO

Escanea este QR
para ver el discurso
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Aspanoa critica
que Aragon esté
siempre “a la cola”
en la lucha contra
el cancer

15 ninos fueron derivados el ano
pasado a hospitales de otras
comunidades porque el Servet no
dispone de las Ultimas tecnologias

Aspanoa acudié el pasado 22 de marzo a la Comision de
Comparecencias de las Cortes de Aragén para criticar que
la Comunidad siempre esté “a la cola” en la lucha contra
el cancer. En este sentido, Gabriel Tirado, presidente de la
Asociacion, detallé que cada vez mas pacientes aragoneses
deben ser derivados a hospitales de otras regiones porque
Aragon sigue sin ofrecer los nuevos tratamientos de inmuno-
terapia, protonterapia y algunos trasplantes de médula. De
hecho, solo el afio pasado, 15 nifios con cancer aragoneses
se vieron afectados por esta situacion.

Tirado detallé que los tratamientos de inmunoterapia CAR-T
se estan aplicando ya en 29 hospitales de toda Espanfa,
ninguno de ellos aragonés. Y que 12 de las 17 comunidades
auténomas cuentan con un centro hospitalario acreditado
para ofrecer estos tratamientos, “mientras que aqui parece
que no hay ninguna prisa por incorporar esta tecnologia”.

Algo similar ocurre con la protonterapia (una nueva radio-
terapia que tiene mucha menos toxicidad y que esta espe-
cialmente indicada para la mayoria de los nifios con cancer).
La Fundacion Amancio Ortega acaba de donar 10 de estos
nuevos aparatos, que se estan instalando en otros tantos
hospitales espafioles, ninguno de ellos en Aragén. Tirado
pregunto si el Gobierno autondmico peled para que la proton-
terapia llegara a la Comunidad y lamentd que se dejara pasar
esta oportunidad.

VISITA DE LA FUNDACION LEALTAD

La directora general de la Fundacion Lealtad, Ana Benavides,
visitd el pasado mes de julio la sede de Aspanoa, el piso de
acogida y las consultas de Oncopediatria del Servet, recien-
temente reformadas por la Asociacion. Estuvo acompafnada
por Belén Fernandez, secretaria de la Junta Directiva, y Juan
Carlos Acin, gerente.

La Fundacién Lealtad es una institucion independiente que
concede el que seguramente es el distintivo mas prestigio-
so dentro del Tercer Sector en Espana: el sello ‘Dona con
confianza’. Este reconocimiento se entrega después de
analizar si la entidad social cumple los nueve principios de
transparencia y buenas practicas en la gestion. Actualmente,
245 ONGs de las mas de 10.000 que hay en Espafa cuentan
con este sello, entre ellas, Aspanoa.

0: Cortes de Aragon

Gabriel Tirado, presidente de Aspanoa, durante la comparecencia en las Cortes de Aragon.

En otro orden de cosas, el presidente de Aspanoa solicitd
que Aragon reconozca una discapacidad del 33% a los nifios
con cancer desde el momento del diagnostico y hasta la
finalizacion del tratamiento, como ya han hecho en Canarias
y La Rioja, para ayudar a las familias durante el tratamiento.
También recordd que hay escasez de profesorado en el Aula
Hospitalaria y en Atenciéon Domiciliaria.

Por ultimo, insté a la DGA a acometer una reforma “ambi-
ciosa” del Hospital Infantil, “porque tiene 50 afios y se nota
mucho que los tiene”. En este sentido, recordé que las fami-
lias de Aspanoa lo sufren especialmente con un Hospital de
Dia de Oncopediatria que esta actualmente “masificado” y
una UCI pediatrica que precisa de mas espacio y medios.
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Tras la celebracion de la Asamblea anual de Socios, se organizo una comida popular y un espectaculo de magia en la terraza de la Casa de Aspanoa.

El aniversario se celebro con una convivencia de familias. Las instalaciones
fueron utilizadas en 2022 por mas de 100 nifios con cancer de toda Espana

La Casa de Aspanoa en Almudévar
acaba de cumplir 10 afios de lucha
contra el cancer infantil y, con motivo
de este aniversario, el pasado 15 de
mayo se organizé una convivencia de
familias afectadas.

La jornada comenzé con la celebracion
de la Asamblea anual de socios, que
por primera vez en su historia tuvo lugar
fuera de Zaragoza, mientras los peque-
flos se divertian en la terraza de la Casa
con un taller de magia impartido por el
mago Carlos Sicilia.

Concluida la Asamblea, se celebrdé una
comida popular, para después compar-
tir un café y disfrutar de un espectaculo
de magia dirigido por el propio Carlos
Sicilia con la ayuda de los peques.

La Casa ha cumplido su primera déca-
da en funcionamiento convertida en un
extraordinario lugar de encuentro para
nifios y adolescentes con cancer de
toda Espafa.

Un extraodinario lugar de encuentro
Sus excelentes instalaciones, espe-
cialmente ideadas para el desarrollo
de campamentos y respiros familiares
-ya sean individuales o mediante convi-
vencias-, estan haciendo que asocia-
ciones hermanas de otras comunidades
auténomas organicen alli sus propias
actividades.

Este pasado verano, sin ir mas lejos,
ademas de desarrollarse el campa-
mento de Aspanoa, la Casa acogio el
campus de verano de Adano (Navarra)
y el Encuentro de Adolescentes de la

Federacion Espafiola de Padres de
Niflos con Céancer. En total, mas de
100 menores afectados por el cancer
infantil pasaron unos dias en estas
instalaciones.

Cualquier entidad social con fines simi-
lares a los de Aspanoa puede solicitar la
cesion de la Casa para la organizacién
de sus actividades. También las fami-
lias afectadas por el cancer infantil de
cualquier otra comunidad auténoma
pueden desarrollar aqui sus respiros
individuales o sus convivencias con
otras familias afectadas, siempre que
lo hagan a través de cualquiera de las
asociaciones pertenecientes a la Fede-
racion Espafola de Padres de Nifios
con Céncer.

i |

Un momento del Encuentro Nacional de Adolescentes con Cancer, organizado por la Federacion.
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Hubo actividades en colegios,
se organizo el flashmob jotero en
las tres capitales y se homenajeo
al expresidente Miguel Casaus
y a las doctoras Calvo y Carbone

Miles de aragoneses participaron en el Dia internacional
contra el cancer infantil, que se conmemora el 15 de febrero
en todo el mundo. Los actos comenzaron con la gala anual,
que este afo se celebré en el salén de actos del World Trade
Center de Zaragoza y que fue muy especial por la jubilacion
de las doctoras Ana Carboné y Carlota Calvo, a quienes se
rindié un homenaje muy especial, asi como a Miguel Casaus,
el segundo presidente de la historia de Aspanoa.

El acto institucional -conducido por Lorenzo Rio, periodista
de Aragén Radio- fue muy emotivo y conté con la participa-
cion del mago Pepin Banzo y del coro infantil Amici Musicae
del Auditorio de Zaragoza. Hubo una ponencia de la investi-
gadora Patricia Sancho (/IS Aragén) y se entregaron premios
a los voluntarios que cumplian 5 afios con Aspanoa.

El gerente del Salud, José Maria Arnal, fue el encargado
de inaugurar un acto al que asistieron cerca de 600 perso-
nas, y que concluyé con la lectura del manifiesto del Dia
Internacional por parte de Maria Lazaro, joven de Aspanoa.
También participaron Fernando Giménez, padre afectado y
vicepresidente de la Asociacién durante muchos afios en la
etapa de Miguel Casaus, y Nuria Lépez Isla y Javier Garcia
Ventura, supervivientes.

El flashmob, multitudinario y convertido ya en tradicion
Ademas, 17 colegios aragoneses mostraron su apoyo a los
nifos con cancer y sus familias realizando diferentes activi-
dades. La mas popular fue la confeccion de unas guirnaldas
formadas con los mufiecos de Aspanoa, que colgaron en las
pizarras y en otras zonas de los centros educativos, colorea-
dos de mil maneras y llenos de mensajes de animo. Muchos
de ellos se llevaron después al Hospital Infantil.

Por ultimo, la plaza del Pilar de Zaragoza, la plaza Lépez
Allué de Huesca y la plaza del Torico de Teruel acogieron
el flashmob jotero por Aspanoa, convertido ya en una tradi-
cién, y que impulsa la asociacién Jotéate. Miles de personas
bailaron el bolero de Zaragoza para mandar todo su carifio
a los nifios afectados y la Virgen del Pilar lucié el manto de
Aspanoa durante toda la jornada.

.~ S
s Escolapios de Zaragoza formaron este precioso lazo dorado.
Tt + )

Gabiriel Tirado entrega un reconocimiento a Miguel Casaus, expresidente de Aspanoa.




UNA MANANA A REMOJO

Pocos dias antes de volver a clase tras las vacaciones de verano, pasamos un
dia maravilloso en Helios. Por la mafana aprendimos a remar, posteriormente
comimos en sus instalaciones y por la tarde nos quedamos disfrutando de sus
piscinas y otras zonas deportivas. La iniciativa surgié de nuestros amigos de las
carnicerias Palomero y Hermanos Pueyo, que contaron con la colaboracion del
restaurante La Scala, la Federacién Aragonesa de Remo y, por supuesto, de la
Seccién de Remo de Helios, cuyos jévenes hicieron de monitores de excepcion.

%
a

Sera uno de esos dias que guar-
daremos siempre en la memoria:
la mafana que nuestros nifos y
adolescentes pudieron conocer
a los jugadores de la Seleccién
Espanola de Baloncesto. Les
regalaron balones, les firmaron
autografos y se hicieron fotos
con ellos. La visita la organizé

7 el arbitro internacional Carlos
LOS REYES MAGOS’ FIELES A SU CITA Peruga. También nos invitaron a
Melchor, Gaspar y Baltasar volvieron a visitar nuestras sedes cargados de ver el partido que disputaron con
regalos y, sobre todo, de ilusién. En 2022 tuvimos que volver a organizarlo con Macedonia del Norte en el Princi-
mascarilla y distancia de seguridad. Pero este 2023 ya se recuperd la normalidad. pe Felipe. Muchisimas gracias.

NOS VAMOS DE ESTRENO

La productora Tus Ojos rodo una pelicula documental sobre
el cancer infantil, en la que Aspanoa colaboré facilitando
espacios de rodaje. Su nombre: ‘Aqui y ahora, vida’. Algunas
de nuestras familias aparecen durante la pelicula, incluso uno
de ellos (Toni, en la imagen) hizo de actor en una escena.
También se grabaron momentos muy especiales como el
Homenaje Recuérdame. El ‘film’ se estrend en los cines Pala-
fox de Zaragoza. También se proyecté en Borja, en Ainzén y
en Utebo a beneficio de Aspanoa.




DIA DEL NINO HOSPITALIZADO

El 13 de mayo, como es tradicién, conmemoramos el Dia
del Nifio Hospitalizado junto con profesionales sanitarios
y otras entidades sociales. Una jornada en la que envia-
mos besos a todos los menores que estan ingresados,
y que sobre todo sirve para reivindicar mas avances en
la humanizacion de los centros hospitalarios.

Sergio es sUper zaragocista y en uno de sus ingresos le
dimos una gran sorpresa. Francho Serrano, jugador del
Real Zaragoza, acudié al Hospital para conocerlo, rega-
larle una camiseta firmada y charlar un buen rato con él.

UN CONCURSO
DE HALLOWEEN
DESTERNILLANTE

Se ha convertido ya en una tradi-
cion. Cada Halloween organizamos
un concurso para decidir cual de
nuestros nifos da mas miedo o
tiene el disfraz mas original. Pero
el nivel es siempre tan alto que
al final el jurado da premios para
todos. Aqui estan Jorge y Adriana,
terrorificos y adorables a partes
iguales. ¢A que si?

PRESENTES EN
EL PARTIDO DE
YOUTUBERS

Algunos de nuestros adolescentes
pudieron disfrutar del Partido de
YouTubers que se celebrd el pasa-
do junio en el estadio municipal de
La Romareda. Vieron a sus idolos
jugar al futbol (entre ellos, Ibai
Llanos y DjMaRiiO) y se lo pasaron
pipa. Gracias de todo corazon al
Real Zaragoza por hacerlo posible.
Ademas, durante el encuentro,
tuvieron la ocasién de conocer y
hacerse fotos con varios jugadores
del actual primer equipo como
Francho o Puche.




PAPA NOEL
APARCA SU
TRINEOEN ASPANOA

Puerto Venecia nos puso en contacto
con Santa Claus, que al enterarse de
lo buenos que son nuestros nifios vino
a visitarlos de inmediato. Compartio
momentos muy divertidos con todos
ellos y les entregé regalos muy espe-
ciales. Entre ellos, unas colonias de la
empresa Caravan Fragancias y unas
bolsitas de las palomitas ‘gourmet’ que
produce la empresa Poplt. Ninguno de
nuestros peques se quedd sin entregar
su carta de deseos.

OFRENDA A LA
VIRGEN DEL PILAR

Tras dos afos sin poder celebrarla
como se merecia por la pandemia,
Aspanoa particip6 en la tradicional
Ofrenda de Flores a la Virgen del Pilar,
a través de dos grupos formados por
casi 400 personas. Mario, uno de
nuestros jovenes, fue el encargado de
portar el estandarte en esta ocasion,
en la que nos juntamos familias
afectadas, socios colaboradores,
voluntarios y profesionales. Pese al
madrugén, el tiempo acompafdé en
todo momento y vivimos un dia muy
especial.

VETERINARIOS POR UN DiA

La Facultad de Veterinaria de la Universidad de Zaragoza invit6 a nues-
tros nifios a pasar una tarde en sus instalaciones, donde aprendieron
un montén y se lo pasaron bomba.

Qué tarde mas entretenida pasamos en el Acuario de Zaragoza.
Vimos peces gigantes, tortugas, nutrias, cocodrillos, jincluso monos!
Una experiencia muy enriquecedora porque nos permitié aprender
muchisimo de la fauna presente en distintos rios del mundo.



Homenaje Recuéerdame. Las familias que han perdido a un hijo por
el cancer leyeron este texto en el homenaje que se organiza cada afno

Cuando nos juntamos los padres que hemos perdido a
un hijo, siempre sale una conversacién con la que nos
sentimos todos identificados. jSeguir hablando de nuestros
hijos!

Hay quienes lo hacen con naturalidad y con ellos reimos,
recordamos y a veces lloramos. Otros que, aunque lo inten-
tan, con solo nombrarlos, asoman las lagrimas en sus ojos y
acabamos consolandolos nosotros a ellos. Y estan aquellos
con los que no hay ni oportunidad, porque no se nombran,
bien porque se sienten incémodos, porque no saben qué
decir o como actuar, o bien porque les duele mucho, asi
que, lo evitamos.

Pero hemos aprovechado este momento para explicar los
motivos que nos llevan a empefiarnos en seguir nombran-
doles. Es maravilloso poder recordarles y reir o llorar juntos
si es necesario. No pasa nada.

Ellos llegaron a nuestras vidas, llenandonos a todos de
inmensa felicidad, alegria y amor. Después llegé la enferme-
dad, y el inmenso dolor de su partida. ¢ Por qué tenemos que
dejar ganar al dolor frente al amor?

No podemos dejar que acabe asi, sin mas.
Ellos forman parte de nosotros en todo momento.

Seguimos hablando de ellos y nos gusta que nuestros familia-
res, amigos, y todos los que les conocieron, lo hagan también
por mil motivos:

e Porque nos provoca un suspiro, una lagrima y muchas
sonrisas.

¢ Porque tenemos muchos recuerdos con ellos que nos
gusta compartir, y quizas tengais alguna anécdota o histo-
ria que no conociamos y nos encantaria escucharla. Cada
recuerdo es un tesoro.

e Porque, aunque no estén con nosotros fisicamente,
siguen siendo nuestros hijos y siempre estan presentes.
Negarles su espacio nos duele mucho.

¢ Porque conocer sus historias, su lucha y su manera de
afrontarla son lecciones de vida y queremos ser quienes
las transmitan. No podemos dejar que sus legados se
pierdan.

* Porque no podemos permitir que caigan en el olvido,
ellos no se lo merecen.

® Porque nos demostraron tanto amor que nos hicieron
mejores personas para siempre.

® Porque lo necesitamos y nos hace bien. Un ratito hablan-
do con alguien de ellos sienta mucho mejor que todo el
dia pensando en ellos y en silencio.

¢ Porque simplemente que les nombréis nos encanta.
Aunque a veces salgan lagrimas, no todas son amargas.
También se llora de emocion y gratitud.

® Porque tenemos un orgullo de ser sus padres que tene-
mos que sacarlo porque no nos cabe en el cuerpo.

Las familias escribieron mensajes en unos atrapasuenos que colgaron en drboles del jardin.

¢ Nos encanta seguir hablando de ellos porque recor-
dando las cosas que hacian o decian podemos sentirles
mas cerquita, les traemos un poquito de vuelta, como si
siguieran a nuestro lado, y podemos volver a acariciarles
a través de los recuerdos. Y nuestros ojos vuelven a brillar
aunque sea por un ratito.

Y asi podriamos seguir hasta llegar a los mil motivos.
Esperamos haberos convencido de que hablar de nuestros
hijos es y sera siempre maravilloso porque ellos siguen vivien-

do en todos nosotros.

POR SIEMPRE JAMAS.

<VIDEO

Escanea este QR para ver completo
el Homenaje Recuérdame 2022




La BTT de Aspanoa
cumple 10 anos con
récord de participacion
Mil ciclistas pedalearon contra el cancer infantil

en Almudeévar. En esta edicion se homenajeo a los
128 voluntarios que han colaborado en la prueba

Mil ciclistas pedalearon contra el cancer
infantil el pasado 1 de octubre en Almu-
dévar, en un dia que fue muy especial
porque se batio el récord de participa-
cién y porque esta prueba cicloturista
cumplia su décimo aniversario.

Esta BTT surgi6é nada mas inaugurarse
la Casa de Aspanoa en este municipio
de la Hoya de Huesca con el fin de
contribuir a financiar los servicios que
se prestan en ella: campamentos,
respiros familiares, convivencias y otras
muchas actividades.

La idea original fue de Javier Planas,
veterano del Real Zaragoza y un
extraordinario colaborador de la Asocia-
cioén durante muchisimos afos. Antonio
Justes ha sido el director deportivo de
la prueba desde el principio y Maria
José Labarta, responsable de la Casa,
ha sido la coordinadora de la actividad.

Dias antes de celebrarse la prueba, se
organizé un pequefio acto de agradeci-
miento hacia todos los colaboradores y
voluntarios. Alli, se explic6 como la BTT
de Aspanoa ha ido creciendo durante
esta década, convirtiéndose, gracias
a la ayuda de todos, en la cicloturista
solidaria mas multitudinaria de Aragon.

Ademas, se anuncié que el padrino de
la prueba, que normalmente es una
figura relevante de la provincia de Hues-
ca o un ciclista con pasado profesional,
seria en esta ocasioén el voluntariado
de la BTT, es decir, las 128 personas
que han colaborado en estos 10 afios
de andadura. Maruja Lasierra y José
Pableta, vecinos de Almudévar, fueron
los encargados de cortar la cinta en
nombre de todos ellos, tras realizarse
el conveniente sorteo.

El vital apoyo de las empresas

El padrino de la anterior edicién, el
ciclista aragonés Jorge Jurado, prota-
gonizé una de las anécdotas del dia,
porque subié a Almudévar pedaleando
desde Zaragoza, hizo los 60 kildmetros
de la ruta larga y posteriormente se
bajo a la capital aragonesa también en
bici. También participaron padrinos de
anteriores ediciones, como el periodista
de Radio Huesca José Luis Rodrigo o el

ciclista oscense Sergio Pérez, que hizo
la ruta familiar junto a su hijo.

Concluida la prueba, Juan Carlos Acin,
gerente de Aspanoa, quiso dar las
gracias a todas las personas que han
colaborado con la Asociacién a través
de esta iniciativa. E hizo mencién
especial a los patrocinadores de esta
décima edicion: Ars Alendi, el Ayun-
tamiento de Almudévar, la Diputacién
Provincial de Huesca, la Fundacion Caja
Rural de Aragén, Electricidad Medina,
la Cooperativa Virgen de la Corona y
Pasteleria Tolosana, junto con otra
docena de empresas e instituciones
colaboradoras.

nif=.s con cancer
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Dos intrépidos patrticipantes de la ruta familiar.
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El tiempo acompano durante toda la jornada. En la foto, salida de las rutas corta y larga.
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34’ De Lucas 41’ Toché
56" Juanlu 70” Toché

/ César Sanchez, Diogo,
Juanfran, Chus Herrero, Pare-
des, Movilla, Gabi, Garitano,
Cani, Lafita, Galletti. También
jugaron: César Lainez,
Falcén, Soriano, David Pirri,
Jorge Lépez, Pablo Alfaro,
Abraham Minero, Moisés,
Virgilio, Montejo, Esnaider y

Javi Moreno.

Pedro Jaro, Valcarce, Azkoitia,
Carlos Martinez, Gerardo, Martin
Vazquez, De los Santos, Jofre
Mateu, Victor, De Lucas, David
Aganzo. También jugaron:
Ricardo, Ripa, Carlos Camacho,
Tello, Toché, Riki, Koke
Contreras, Javi Fuego, Diego
Rivas, Juanlu, Contra y Valdo.

Entrenadores: José Antonio Camacho

Entrenador: Carlos Royo
v y Fernando Zambrano.

Arbitros: Moisés Mateo Montafiés, Victor Mateo Montafiés, Carlos
Martinez Turén y José Antonio Sanchez Gémez (cuarto arbitro).

Foto: Tino Gil

Nueva goleada al cancer infantil

La 28 edicion el partido de Aspanoa reunio a 20.000 espectadores en La
Romareda. El tiempo acompario toda la manana. Este ario nos visito la AFE

Texto: Carlos Paiio / Heraldo de Aragén

Hace ya tiempo que optaron por la retirada. Sin embargo,
algunos de los futbolistas mas carismaticos de la historia del
Real Zaragoza pisaron el pasado 13 de noviembre, de nuevo,
el césped de La Romareda para abanderar una causa noble.
Regresaron en beneficio de Aspanoa (Asociacion de Padres
de Niflos Oncoldgicos de Aragon), en apoyo contra el cancer
infantil, para protagonizar una jornada alegre y emocionante,
para el recuerdo, que conto con el respaldo de mas de 20.000
espectadores en las gradas.

Una cita grande, de un valor incalculable para las familias
afectadas por esta dolencia, que en su vigésima octava

edicién ha reunido en la capital aragonesa a los veteranos
del Real Zaragoza y de la Asociacién de Futbolistas Espa-
foles (AFE). El lema, ‘Metamos un gol al cancer’, se quedo
excesivamente corto para definir la verdadera grandeza de
un encuentro que ya es un clasico de la solidaridad. Porque
el partido no solo supuso un nuevo gol a la enfermedad,
representd una goleada mayuscula, un respaldo indispen-
sable para todos los proyectos de la Asociacion. Y el abrigo
de la aficién, su carifioso abrazo, fue el mejor espaldarazo
para la causa.

Por un dia, el futbol olvidd su sentido competitivo para consi-
derar aspectos mucho mas altruistas y humanitarios. Y eso que
en el campo se juntaron viejas glorias como Gabi, Juanfran,

UN DESCANSO MUY DIVERTIDO

Los ninos disfrutaron de lo lindo en el descanso del partido
con la presencia en el césped de mas de medio centenar de
personajes de Star Wars gracias la Legion 501, la Spanish
Garrison y otras asociaciones hermanas. El partido conté
también con el aliciente de reunir a leyendas zaragocistas

menos habituales en este encuentro, por razones laborales y
de distancia, como César Sanchez, Fernando Soriano, Pablo
Alfaro, Galletti, Jorge Loépez, Juan Eduardo Esnaider, Chus
Herrero, David Pirri o Abraham Minero. El veterano del Real
Zaragoza José Maria Movilla, muy involucrado con nuestra
causa, fue el encargado de contactar con ellos. Nuestro
maximo agradecimiento.




partido se celebrd el 13 de noviembre y conto con veteranos poco habituales.

Lainez, César Sanchez, Fernando Soriano, Pablo Alfaro, Lafita,
Lanzaro, Xavi Aguado, Movilla y Cani, entre otros muchos,
quienes volvieron a exhibir su talento y su calidad, ademas de
mostrar una forma fisica envidiable en la mayoria de los casos.
El resultado fue un espectaculo fabuloso.

Futbol sin pizarras, sin tacticas, sin la rigidez de los sistemas.
Sin precauciones defensivas. Sin tension. Sin malos gestos.
Sin urgencias. “Venir aqui siempre supone una gran alegria”,
subrayé Rubén Gracia ‘Cani’, quien volvié a dejar destellos
deslumbrantes sobre el terreno de juego. “Es un partido
muy bonito. Primero, porque se trata de una cita benéfica;
y, ademas, porque se celebra en La Romareda”, advirtié
el centrocampista aragonés, que hizo hincapié en “el gran
ambiente” que presentd el estadio. “En Zaragoza, la gente
nunca falla”, recordd.

El mismo discurso ofrecié César Lainez, quien confesd haber
pasado “ciertos nervios” por el reencuentro “con viejos
companeros” y porque, “como exjugador y zaragocista”,
saltar al césped de La Romareda “siempre es algo muy
especial”. “Somos muy afortunados de poder contar con
este evento aqui, porque Zaragoza siempre responde con
grandeza. Ha sido un gran dia”, afirmé el guardameta, de
nuevo seguro y sereno bajo los palos.

“Es un privilegio contar con esta aficiéon”, explicé Angel Lafita,
que no ocultd su “entusiasmo” por el formidable aspecto
que presentaron las gradas de La Romareda. “Para los que
hemos tenido la fortuna de vestir la camiseta del Real Zara-
goza, volver a este campo es un orgullo, y mas cuando la
finalidad es contribuir a una noble causa”, sefald el futbolista
aragonés, quien insistié en que “los verdaderos protagonistas
son los nifios de Aspanoa”.

“El gol ya lo hemos marcado. Se trataba de pasar una buena
mafana y lo hemos conseguido. Ademas, el tiempo ha
acompafado”, afadié Lafita, que conserva una forma fisica
envidiable y que volvié a exhibir su velocidad y su capacidad
de desborde.

“Es un partido especial, muy bonito, que sigue calando hondo
en la ciudad y en Aragén. Estamos muy felices, porque ha
venido muchisima gente a vernos”, indico el delantero Moisés
Garcia Ledn, quien abogé por “seguir haciendo todo lo posi-
ble” para que “esta iniciativa solidaria no decaiga nunca”,
porque “es un causa noble y necesaria”. “Hay que seguir
batiendo récords de asistencia y de ayudas. La aficion siem-
pre esta con nosotros, y en esta edicién ha vuelto a hacer
un esfuerzo enorme en una situacién dificil. Estamos muy
agradecidos”, admitié el atacante.

“Son iniciativas que siempre hay que estar apoyando. Tene-
mos la obligacién moral de ayudar”, sostuvo, por su parte, el
centrocampista Fernando Soriano, quien también tuvo pala-
bras para los seguidores que asistieron al choque. “La aficion
del Real Zaragoza es grande, tal y como demuestra domingo
tras domingo, y en situaciones como esta siempre se vuelca
al maximo. Ha sido muy gratificante jugar con este ambiente
en La Romareda”, precisé el ahora director deportivo.

Pablo Alfaro, mitico defensa central del Real Zaragoza y el
Sevilla, también elogié la “noble causa” de una cita “a la que
nadie se puede oponer”. “Venir a casa por un motivo como
este, es una auténtica gozada. Estamos hablando de un
partido ya inamovible en el calendario del deporte aragonés”,
informé el exfutbolista del cuadro aragonés.

“Todo ha salido perfecto”, manifesté Rafael Martin Vazquez,
uno de los componentes de la Quinta del Buitre, que compitio
este domingo con la seleccion de la AFE. “Es una satisfaccion
volver a jugar en un campo como La Romareda, y hacerlo
ademas rodeado de esta gente, que siempre acude en masa
para apoyar las causas solidarias”, declar6 el exfutbolista
internacional, que se refirié también a la “admirable labor”
que realiza Aspanoa.

El partido, que finalizé con victoria del equipo de la AFE (1-4),
tuvo un ritmo lento y pausado, pero dejé momentos muy
divertidos. Y aparecieron regates imposibles, pases inau-
ditos, asistencias de mérito, goles de muy bella factura y
algunas jugadas de vértigo. Y sobre todo hubo humor, mucho
humor, y un estupendo ambiente en las gradas.

VISITA A LOS NINOS DE ASPANOA

El viernes anterior al partido, dos jugadores del actual
primero equipo, Alberto Zapater y Carlos Vigaray,
visitaron la sede de Aspanoa para firmar camisetas
y balones a los nifios y adolescentes afectados. Lo
mismo hicieron los veteranos Javier Paredes y José
Maria Movilla.

Foto: Tino Gil




La 27 edicion de la muestra y venta
de arte contemporaneo reunio a 101
artistas y tuvo una gran asistencia

Un total de 101 artistas y galeristas participaron en la 27
edicién de la Exposicion y venta de arte contemporaneo a
beneficio de Aspanoa. Este afio contd con la novedad de
celebrarse por primera vez en su historia en el Museo de
Zaragoza, en la plaza de los Sitios, donde también conté con
una gran asistencia de publico.

La muestra estuvo abierta entre el 3y 15 de mayo y en ella se
pudo disfrutar de obras de seis premios Aragén Goya, ocho
miembros de la Real Academia de Bellas Artes de San Luis
y otros muchos artistas de renombre o con gran proyeccion
en el panorama autonoémico y nacional.

Juan Carlos Acin, gerente de Aspanoa, explicé que en esta
edicidn se quiso hacer un pequefio guifio a Ucrania, eligiendo
como portada del catdlogo una obra de Carlos Garcia Lahoz,
artista que ha trabajado durante muchisimos afios en este
pais que esta sufriendo la invasion rusa.

Finalmente, se vendieron 71 de las 101 obras disponibles,
lograndose un total de 25.125 euros, una vez descontados
los gastos de organizacién de la muestra, para la lucha contra
el cancer infantil. La recaudacion fue un 12% superior a la
obtenida en la muestra de 2021.

Ademas de la solidaridad de los artistas y compradores, Acin
indicé que para el éxito social de esta muestra es “funda-
mental” la colaboracién del Gobierno de Aragdn, que cede
un espacio en el Museo de Zaragoza para la celebracion de
la actividad, asi como del Grupo Ballesol y Laboral Kutxa,
que colaboran con Aspanoa a través de esta Exposicién.
En representacion de ambas entidades asistieron Myriam
Incertis, Vanessa Garcia y Sonia Martinez (directoras de
las residencias Ballesol Salvador Allende, Mariana Pineda y
Puerta del Carmen) y Fernando Giménez, director de zona de
Zaragoza, Huesca y Barcelona de Laboral Kutxa.

“Nos enorgullece volver a reunir a un centenar de artistas
para luchar contra el cancer infantil”, explicé el gerente de
Aspanoa, quien recordd que esta actividad es vital para que
la Asociacién desarrolle su labor en apoyo a todos los nifios
con cancer de Aragon.




Foto: Tino Gil
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Foto de familia con los artistas y galeristas participantes, realizada en el patio del Museo de Zaragoza, en la plaza de los Sitios. Asistio también el consejero de Cultura, Felipe Faci.

ARTISTAS PARTICIPANTES 1

Altuzarra, Esperanza Catalan, Pilar

P. Arribas, Adolfo

Jiménez | alinde, Lourdes (Cedido por Galeria Cristina Marin)

Apolo, Estrella
Aranda Miruri, José Ignacio
Arbeloa, M? Victoria
Ariza, Mercedes
Armisén, Eva
Arrudi, Miguel Angel
Artieda, Isabel
Avellaned, Pedro
Azorin, Ana
Barcelona, Gregorio
Barrios, José Antonio
Bayo, Natalio
Bayona, Celia
Belanca
Berges, Carmen
Bernal, José Antonio
Beulas, José (A del Arte)
Blanco, Carlos
Blasco, Fernando
Cabafiuz, Alfredo
Callau, David
Calvo Gené, Maria
Calvo, Luisa
Capapé, Laura

Castillo, Mariano

Cefia, Gloria
Charlo, Aurora
De la Concepcion, J. Antonio
De Llanza, Severino
Del Campo, Charo
Domingo, Lorena

Dorado, Julia

Duce, Alberto
(Cedido por Josefina Claveria)

Escuer, M? Jesus
Esteban, Carmen
Felices, Angeles
Ferrer Millan, Joaquin
Fogué, Quinita
Fontecha, Sara
Fortuin, Ignacio
Franco de Espés, Rosa
Garcia Herrero, Roque
Garcia Lahoz, Carlos
Garcia Valifio, Javier
Gaspar Loscos, Celia
Gurruchaga, Ramén
Heras, Adoracion
Ibafiez, José Luis
Ibarra, Diego

Iguacen, Miguel

Joseazul
Jotabé, Sara
Jovani, Pilar
Lizaga, José
Lobato, Roman
Lopez, Oro
Lorén, Maribel
Luesma, M? Rosa
Magallén Sicilia, José Ramén
Malo, Fernando
Martinez Tendero, José Maria
Mipe (Galeria Kafell)
Mira, Victor (Galeria Kafell)
Moles, Fernando
Monge, Alejandro
Montoro, Ricardo
Moré, Pilar
Moreno Tortajada, José Maria
Murillo, M? Jesus
Muro, Cuca
Navarro Garralaga, Rafael
Navarro, Fernando
Nufio Frias, Manuel
Ortego, Gloria

Ortiz Domingo, José

Peman, Carmen
Pérez Soriano, Raquel
R. Vielsa, Prado
Ramén, Teresa
Reales, Gregorio
Rebullida, Carmelo

Royo, Marisa

Sahun, Daniel
(Cedido por Asuncion Abad)

Sanjuan, Jaime
Sanz Azcona, Domingo
Sauras, Javier
Sediles, Ana
Tello, Pablo
Torres, Ira
Ubide, Maite

Urbano, Pilar

Urculo, Eduardo
(cedido por Luis Sol)

Vera, Juan José
(Cedido por Gabriel Vera)

Vicente, Pilona
Vila, Lina
Ward, Georges

Zapata, Carmen



Contar con el carifio y la dedicacién de Oscar Villanueva
es una auténtica gozada. Esta siempre buscando formas
de colaborar con Aspanoa a través de la natacién y cada
afo va a mas. Su evento principal, las ‘Brazadas solidarias’,
reunio a casi 400 personas en las piscinas del CDM Alberto
Maestro de Zaragoza, que nadaron nada menos que 175
kilbmetros contra el cancer infantil. Ademas, en verano
repitié ‘El desafio de los faros’, en el que cientos de perso-
nas nadaron de manera virtual 9.000 kildmetros. También
se celebré por primera vez la Travesia del Pantano San
Bartolomé (Biota). jGracias por todo, Oscar! Y mil gracias
a todas las personas que estan detras de ti. Sois la bomba.

LA SOLIDARIDAD DE
COLCHONES AZNAR

Cinco afos cumple ya la campafia del colchén
solidario de Colchones Aznar, que en 2022 logrd
6.220 euros para que podamos seguir ayudando a
los nifios con cancer y sus familias. Muy orgullosos
de que esta empresa aragonesa esté volcada con
nuestra causa. jGracias de corazoén!

UNA PRECIOSA CARRERA EN TERUEL

La Comisaria de la Policia Nacional en Teruel decidié que su
carrera solidaria 091 fuera a beneficio de Aspanoa. Fue una 5K
para todos los publicos que recorrié el Casco Histérico de la
capital turolense. Participaron 800 personas y el ambiente fue
estupendo. Se lograron 5.653 euros contra el cancer infantil y
Lucia, una de nuestras jovenes, fue la encargada de cortar la
cinta, acompafada del Comisario Jefe Provincial, Fernando
Mencia. Muy emocionante.

G. NACI

EL AJEDREZ, VOLCADO CON ASPANOA

Este afo tuvimos la suerte contar con la colaboracion del ajedrez por partida
doble. En primer lugar, El Olivar decidié que su primer torneo de ajedrez infantil
se celebrara a beneficio de Aspanoa y se recaudaron casi 1.000 euros contra esta
enfermedad. Y, en segundo lugar, después del parén por la pandemia, pudimos
recuperar el tradicional torneo ‘Mueve por Aspanoa’, que Borja Sanmartin organiza
con gran carifio y éxito solidario todos los afios. Este se celebré también en las
instalaciones de El Olivar y se consiguieron mas de mil euros. Muchisimas gracias.
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PAULAY VALERIA,
LAS REINAS DE UTEBO

Valeria y Paula son del mismo pueblo, pero se conocieron en
Oncopediatria. Desde entonces son amigas inseparables. Utebo
ha mostrado este afo toda su solidaridad hacia estas dos peque-
fas valientes, con un sinfin de actividades, la mayor parte de ellas
impulsadas por sus propias familias y en especial por Natalia, la
mama de Valeria.

Una de las primeras iniciativas que lanzé esta familia fue la venta
de unos preciosos llaveros artesanales, que confeccionaron Nata-
lia y Ana -la abuela de Valeria- con todo su carifio. Lograron una
respuesta espectacular y una increible recaudacion de 4.105 euros
para la lucha contra el cancer infantil.

Después llegaron otras muchas iniciativas, como el Duatlén de
Utebo, la campana solidaria de la Heladeria Roberto’s y el Pub
Garaje o el donativo de Pavimentos Utebo.

Uno de los momentos mas emocionante fue la inauguracion de un
precioso mural de 7 metros en apoyo a todos los nifios con cancer,
una iniciativa que surgié del Area de Accién Social y Salud del
Ayuntamiento de Utebo en colaboracién con Aspanoa. Esta en la

fachada del colegio Miguel Artazos y lo hicieron Adele (voluntaria del taller de mosaico) y los alumnos del
taller de ceramica (con su maestra Angeles a la cabeza). Paula y Valeria fueron, cémo no, las encargadas

de inaugurarlo.

El broche final a un afio cargado de actividades solidarias fueron unos preciosos villancicos solidarios y el
encendido de las luces de Navidad, que Valeria y Paula enchufaron al alimén pulsando un botén gigante

colocado para la ocasién en la plaza de la Constitucién de Utebo.

SEGUNDA EDICION
DEL TORNEO DE
PADEL VALIENTES

La segunda edicién del torneo de padel Valien-
tes, organizada por las Carnicerias Palomero y
Hermanos Pueyo, fue un auténtico exitazo. Se
celebré a finales de octubre en las pistas de
Padel Indoor Aragon y se lograron 8.200 euros
para la lucha contra el cancer infantil. Una ayuda
tremenda. El evento contd con el patrocinio de
Audi Center Zaragoza, Clinicas Dorsia, Levitec y
Wadrop Medics. Gracias a todos, especialmente
a Alfredo y David, propietario de estas carnicerias
zaragozanas, que tienen un corazén gigante.

ACTIVIDADES PRECIOSAS EN LA RIBAGORZA

La comarca de La Ribagorza nos ayudé un montén el afio pasado en cuanto conocieron como estabamos ayudando a Mia

-una de nuestras super nenas- y a su familia. La comunidad educativa del CRA Alta Ribagorza organizé dos carreras solidarias
con sus alumnos en Benasque y Castejon de Sos, ambas con un ambiente excepcional. Ademas, Rosa y Mariona, las dos
artistas que componen Cia Tintilaina, quisieron que uno de sus espectaculos de arte aéreo fuera a beneficio de Aspanoay
la plaza Mayor de Castejon de Sos se llend hasta la bandera. jGracias a todos!




LAS INICIATIVAS
DE PUERTO VENECIA

Puerto Venecia pensé en Aspanoa para varias de sus
iniciativas solidarias el afio pasado, como la recauda-
cion de fondos con motivo de su décimo aniversario,
la invitacion de nuestros nifos a su Museo Instagram
o la venta del ‘zagazudo’ Gondolero a beneficio de
Aspanoa. Gracias de todo corazén.
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LA CAMPANA SOLIDARIA
DE APARTAMENTOS 3000

La campafa de verano de Apartamentos 3000, empresa lider
en alquiler vacacional y que tiene su sede en Zaragoza, fue
a beneficio de Aspanoa. Nos emocioné mucho que eligieran
nuestra causa. Sus trabajadores y clientes se volcaron con la
iniciativa y se lograron mas de 18.000 euros contra el cancer
infantil. Una ayuda importantisima y que se destiné a financiar
el servicio de apoyo psicoldgico y las comidas de los padres
en el Hospital. Muchisimas gracias.

UN DIA
INOLVIDABLE
EN TAUSTE

El 19 de marzo de 2022 se quedara guardado en
nuestra memoria por el dia que vivimos en Tauste.
Fue una jornada contra el cancer infantil absoluta-
mente inolvidable, organizada con todo su carifio
por la familia del pequefio Matias. Hubo conciertos,
tapas, padel, futbol, chocolatada, hinchables... Un
sinfin de actividades, en las que se volcé todo el
pueblo.

Gracias de corazén a todas las personas y empresas
que colaboraron, en especial al Tauste Futbol Sala 'y
a los papas de Matias que, por cierto, fue después el
protagonista de la campana del partido de Aspanoa
2022.

Cuando las cosas se hacen con carifio, siempre salen
bien. Y prueba de ello fue que se recaudaron nada
mas y nada menos que 21.500 euros para impulsar
la labor de Aspanoa. Espectacular. La entrega del
cheque se hizo en el Ayuntamiento de Tauste, con
la presencia de su alcalde, Miguel Angel Francés.

Ademas, semanas mas tarde, el Grupo de Teatro de
Tauste se sumoé a la causa, organizando una preciosa
representacion solidaria que también fue todo un
éxito. Gracias a todos los taustanos. Sin ayudas
como esta, la labor de Aspanoa seria imposible.




LOS TRABAJADORES DE AMAZON, DE DIEZ

Amazon se esta implantando con fuerza en Aragén y nosotros solo podemos darles las gracias, en especial a sus traba-
jadores. Amazon Web Services ha patrocinado dos de nuestras actividades este afio (el GRECOP y la gala de jota de
Roberto Ciria) y también nos ha donado un montén de juguetes para Navidad. Ademas, su division DZGZ2 Delivery Station
nos hizo un donativo de 5.000 euros para apoyar todos los servicios que prestamos a los nifios con cancer y sus familias.
Lo consiguieron en el marco de una iniciativa de la empresa, en la que animoé a todos sus profesionales a ir a trabajar
un dia en pijama, para concienciar sobre el cancer infantil, siendo esta division la que resulté ganadora por su enorme

participacion. Muchisimas gracias.

EL JOTERO ROBERTO CIRIA,
DE NUEVO ESPECTACULAR

Huesca llené hasta la bandera el Palacio de Congresos
de la ciudad en la octava edicién de la gala de jota que
Roberto Ciria organiza cada afio a beneficio de Aspanoa.
Es un lujo contar cada afo con este artista y todos sus
amigos. La recaudacién en apoyo a los nifios con cancer
de Aragon ascendio a 7.230 euros y este afio la gala
conto con el patrocinio de Amazon Web Services. La gala
fue emitida dias después en la television autonémica.

NUESTRAS GRANDES
AMIGAS DE BIESCAS ES VIDA

La asociacién Biescas es Vida nos dond el afio
pasado mas de 10.000 euros para la investigacion
del cancer infantil. Su presidenta, Lola Lasaosa, nos
visité en Navidad para entregarnos el cheque solida-
rio. Transmitimos nuestro maximo agradecimiento a
todo el equipo de Biescas es Vida, que no ha parado
de trabajar, incluso en lo peor de la pandemia, en
la recaudacion de fondos para la investigacion. En
esta ocasion se destiné a cofinanciar el proyecto de
inmunoterapia liderado por los cientificos Alberto
Jiménez Schuhmacher y Ariel Ramirez, del IIS Aragén.
iMuchisimas gracias!




LAS PILARICAS DE LA ILUSION
DE LA RESIDENCIA BALLESOL

Diez afos lleva ya colaborando con Aspanoa la
residencia Ballesol Puerta del Carmen de Zaragoza.
Incluso en lo peor de la pandemia han encontrado
formas de ayudarnos. Son increibles. Su ultima inicia-
tiva han sido unas pulseras artesanales, realizadas
por las propias personas mayores del centro, con una
imagen de la Virgen del Pilar. Eran tan bonitas que se
vendieron como rosquillas. Muchisimas gracias. Se
lograron 2.000 euros para la lucha contra el cancer
infantil y al acto de entrega del cheque asistieron Eva
Galvez, cientifica del Instituto de Carboquimica del
CSIC, y Paloma Espinosa, concejala de Mayores del
Ayuntamiento de Zaragoza.

—— EL RETO DE JOSEVI: SUBIR 22
' VECES EL SAN BOROMBON

P o i riizs & . o sy José Vicente Pardo -Josevi, para los amigos- subié 22
veces en 24 horas el San Borombon, un cabezo de Muel,

_ completando un gran reto contra el cancer infantil de

A5 TrmRD 2523 mas de 150 kilometros. Ademas, durante los meses de

mayo y junio, impulsé un montén de actividades en su

pueblo en el marco de las jornadas ‘Deporte es salud’.

Gracias de corazén a todas las personas y empresas

que colaboraron con nosotros a través de esta actividad.

Son muchas las personas, asociaciones, empresas e instituciones que colaboran
con Aspanoa. A todos ellos, nuestro maximo agradecimiento. Entre ellos a...

¢ Alba del Campo. *El mondlogo de Daniel Fernandez en Casetas. e La editorial Hola Monstruo.

¢ Ars Alendi y su maillot solidario. ¢ E| Partido Aragonés Regional (PAR) por el ¢ | as promotoras de Menudos Encuentros y
*Asun Porta y su libro ‘Pequerrimas’. premio Custodio. el Grupo San Valero.

¢ Balonmano Dominicos. ¢ E| torneo de padel Mireia, una sonrisa | os autores de ‘Teruel: poesia tras el objetivo’.
¢ Centro de Fisioterapia Ana Seva. eterna. e ucia y Silvana, fundadoras de la asociacion
¢ Centro de la Imagen. *Expo Casetas. Riqueza de Vivir.

® Colo-Colo Zaragoza. * Gonzalo Rabasa por su concierto solidario. * Mercadillo de Garrapinillos.

¢ El Ayuntamiento de Salas Altas y la Ronda e |nfernal Tattoo. *Ricla por la tercera edicion del certamen de
de Boltana. ® José Maria Martinez Tendero y Caja Rural jota ‘Memorial Mariano Arregui’

¢ El cuarto festival fotogréfico de Albarracin. de Aragon. ®Rocio Domene por su libro ‘Aragonesas con
¢ E| concurso de torrijas de Cafiamaque ¢ | a asociacion Alejandra Luna. voz propia’.

(Soria). ¢ a Asociacion Provincial de Autotaxi de *Rodezno Corre por la carrera por FARO

¢ El grupo Scout Igbal de Miralbueno. Zaragoza. y Aspanoa.

¢ El mago Carlos Sicilia. elLa BTT 7 muros de Pozalmuro. e Sala Zaragoza.

* El Memorial Oscar Lou. ¢ a comision de fiestas de Monzalbarba. ¢ Sal Silvestre de Remolinos.

IGRACIAS A TODOS POR COLABORARI



El voluntariado, la auténtica
columna vertebral de Aspanoa

69 personas hicieron voluntariado en la Asociacion el ano pasado. Su labor
altruista es vital para que Aspanoa pueda cumplir todos sus fines sociales

REQUISITOS
MINIMOS

¢ Tienes que ser mayor de 18 afnos
y solicitar el certificado de delitos
de naturaleza sexual, que acredita
la carencia de antecedentes de este
tipo.

¢ Escribe a la responsable de volun-

tariado de Aspanoa, Estela Gargallo
(correo: voluntariado@aspanoa.org)
para concertar una entrevista con
ella. Te preguntara por tu disponi-
bilidad, el grado de compromiso
que puedes adquirir, tus intereses,

CONOCE LOS QO
PROGRAMA DE o,
VOLUNTARIADO

e En Zaragoza y Almudévar:
Apoyo administrativo y manteni-
miento de las sedes.

* En Zaragoza: Mesas informati-
vas y grandes eventos, recogida
de huchas en farmacias, grupo de
talleres (decoracion del hospital),
club de Tiempo Libre y Grupo de
Jévenes, acompanamientos hospi-
talarios, ocio y tiempo libre en el
Hospital, campamentos, y apoyo
educativo.

* Sesion de formacion inicial.
Antes de empezar a colaborar, te
ensefiaremos los aspectos mas
importantes del voluntariado.

¢ Cursos especificos de forma-
cion. Nos importa que estés
preparado para todas las circuns-
tancias que se pueden dar.

¢ Cursos de formacién continua.
El mundo cambia rapidamente y
queremos que estés siempre lo

etcétera.

“De Oncopediatria siempre
salgo con las pilas cargadas”

Marta Carbonell lleva un afio y medio de voluntaria en Aspa-
noa, una labor que compagina con su trabajo en el depar-
tamento de calidad y seguridad alimentaria de una empresa
en Ejea. Nacida en Tauste hace 33 afnos, es licenciada en
Veterinaria y, ahora que vive en Zaragoza, ha encontrado un
hueco para colaborar, algo que siempre habia querido hacer.

¢Por qué decidiste hacerte voluntaria de Aspanoa?
Tengo un vinculo especial con esta Asociacion desde peque-
fia, porque un amigo de la infancia estuvo enfermo, y por

mejor preparado posible.

desgracia fallecié. Para mi, desde nifia, el partido de Aspanoa
ha significado mucho. Era un dia de fiesta, algo muy especial,
porque siempre bajaba con mis padres y mi hermana desde
Tauste, ibamos al futbol, comiamos fuera y pasabamos el dia
por aqui. Y claro, siempre he seguido la labor de Aspanoa.
Lo que pasa es que al vivir en Tauste no era facil colaborar y
ahora que resido en Zaragoza estoy muy contenta de poder
hacerlo.

Haces voluntariado sobre todo en el Hospital. ¢{Qué tal
lo estas llevando? Tiene que ser gratificante a la vez que
complejo.

Es cierto que hay momentos que te impactan, sobre todo las
primeras veces. Pero, cuando salgo de Oncopediatria, siem-
pre me voy con una buena sensacion y las pilas cargadas.
Ellos te acaban aportando mucho mas con sus sonrisas y te
ensefian a valorar lo realmente importante.

¢Hay algo que te haya llamado especialmente la atencion
de tu voluntariado?

Quiza, para mi la parte mas dura es verme reflejada en esos
padres tan jévenes, que perfectamente podria ser yo, mi
hermana o mi prima. Pero luego ves a los chicos con esas
ganas, con su inocencia... Que se ponen a jugar contigo
fingiendo que ellos son los médicos y tu la paciente, haciendo
como si te van a sacar sangre o poner una via, con total
naturalidad...

¢Recomendarias ser voluntaria de Aspanoa?

Si. Tiene que haber personas que hagan esta labor, da igual
que sea este tipo de voluntariado u otro. Todos tenemos
trabajo y gente que atender, pero si te organizas y tienes
ganas, consigues sacar tiempo para dedicarselo a los demas.
Y con un poco de cada uno se acaba ayudando a muchas
personas.
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Nuestros colaboradores
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» RESUMEN GENERAL

565 persoNAS ATENDIDAS

1 97 ninos afectados 368 familiares del nifo

» POR PROVINCIA

83 Huesca

26 nifios, 50 padres y 7 hermanos

387 Zaragoza A 63 L= Rioja

137 nifios, 210 padres y 40 herrmanos 22 nifios, 36 paares

v 6 hermanos
32 Teruel
12 nifios, 17 padres y 3 hermanos

]
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» POR PROGRAMAS

APOYO PSICOLOGICO Y SOCIAL

Un psicdlogo y una trabajadora social acompanan a los nifios y a las familias durante las distintas fa-
ses de la enfermedad. Prestan servicio en el Hospital Infantil Miguel Servet -donde son tratados todos
los niflos con cancer de Aragon y la mayoria de La Rioja- y en la sede de la Asociacion en Zaragoza.

Apoyo psicoldgico Apoyo social

o9 422 personas atendidas 9o 288 personas atendidas
' 165 nifios, 252 padres y 5 hermanos (] ] 59 nifios y 229 padres

ﬂ 3.097 intervenciones ﬁ 3233 intervenciones

APOYO ECONOMICO A LA FAMILIA

Programa destinado a apoyar econémicamente a las familias con un nifio con cancer. Incluye el piso de acogida junto al
Hospital Infantil -donde las familias desplazadas puedan alojarse gratuitamente-, el pago de las comidas de los padres
que tienen a un nino hospitalizado en Oncopediatria y un servicio de aparcamiento gratuito junto al Hospital.

=
Piso de acogida Comidas en el Hospital Aparcamiento junto Hospital §

m 21 familias *’ 1.767 comidas servidas m 62 familias

‘ 414 noches Q 860 aparcamientos

ATENCION
NEUROPSICOLOGICA

Los nifios con tumores cerebrales o leucemias
con afectacion al sistema nervioso central tienen
mas probabilidades de desarrollar secuelas
cognitivas por el proceso oncoldgico que sufren
y el tratamiento que reciben para combatirlo, por
ejemplo, problemas de memoria, disminucion de
la capacidad visoespacial o funciones ejecuti-
vas. El servicio de neuropsicologia de Aspanoa
diagnostica y rehabilita estas secuelas de forma
temprana para mejorar la calidad de vida del
nino. En 2022, este servicio se ha prestado a
través de Neuroactivate.

o9e 13 personas atendidas
8 ninos, 4 padres y 1 hermanos

ﬂ 177 intervenciones




FISIOTERAPIA
Y MUSICOTERAPIA

La fisioterapeuta de Aspanoa acude al Hospital para
evitar que los ninos pierdan capacidad muscular o
tonificacion, ya que pasan largas temporadas en-
camados. La musicoterapeuta busca que los nifos
reciban mejor la administracion de medicamentos

y que salgan mentalmente de la habitacion a través
de la musica. En la sede de Aspanoa en Zaragoza,
ambos servicios se enfocan a la rehabilitacion de
secuelas.

Fisioterapia

@ 16 ninos afectados

ﬂ 1 14 intervenciones

Musicoterapia

@ 39 ninos afectados

ﬁ 127 intervenciones

ATENCION PSICOLOGICA
EN EL MEDIO RURAL

ACTIVIDADES DE
OCIO, TIEMPO LIBRE

Y VOLUNTARIADO

Servicio enfocado a entretener a los niflos hospitaliza-
dos a través de diferentes talleres. También incluye las
actividades que se realizan en las sedes.

Ocio y tiempo libre

62 nifos atendidos en el Hospital
60 nifios afectados y 2 hermanos

47 nifos atendidos en las sedes
27 nifios afectados y 20 herrmanos

Voluntariado

ﬁ 90 personas voluntarias
@ 4.900 horas de voluntariado en 2022

Por programas de voluntariado

875h

Apoyo en captacion de donativos

1.005 h

Apoyo en gestion y administracion

250 h

Grandes eventos y mesas informativas

738 h

Ocio hospitalario N\ /

60 h

Ocio en las sedes

1.210h

Mantenimiento de las sedes

762 h

Junta directiva

... 23 personas atendidas
'.' 5 nifios, 15 padres y 3 hermanos

Una vez finalizado el tratamiento, o cuando este se encuentra en
fase ambulatoria, una psicologa de Aspanoa se desplaza a los
municipios que estan mas alejados de Zaragoza para apoyar al nifio
y a la familia en las distintas etapas de la enfermedad.

v/
ﬁ 96 intervenciones N -

- ~
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La Casa de Aspanoa cuenta ahora con un parque de bolas gracias a la donacion de Holiday Gym, gimnasio de Zaragoza, al transporte de la empresa CEFA, y al montaje de Alejandro Cabrero.

<53
L
=54
gy

—== g5

CAMPAMENTOS EN ALMUDEVAR

Los campamentos se desarrollan en verano en la Casa de Aspanoa en Aimudévar con un doble objetivo: apoyar a los ni-
Aos en el regreso a la normalidad -que se diviertan y se relacionen con sus iguales, “gue vuelvan a ser ninos”- y educarles
en valores tan importantes como el companerismo o la tolerancia.

Campamento de Aspanoa Campamentos de otras entidades

Campamento de Adano Encuentro de Adolescentes con cancer
F“ 37 nifios (Nifos con céancer de Navarra)  (Federacion de Nifios con Céancer)
inn

m 25 nifos m 46 adolescentes
-.- 14 das -.- 7 dias -.- 10 dias

23 nifios afectados y 14 hermanos

RESPIROS FAMILIARES Y OTRAS CONVIVENCIAS EN ALMUDEVAR

La Casa de Aspanoa en Almudévar presta durante todo el afio el servicio de respiro familiar, a través del cual las fami-
lias pueden desconectar, individualmente o en grupo, de la situacion que estan viviendo. Ademas, se organizan otras
muchas actividades como convivencias, jornadas, talleres... La Casa esta abierta también a familias afectadas de otras
comunidades auténomas y se cede a otras entidades sociales para que puedan desarrollar sus respiros, convivencias o
talleres.

Respiros familiares Convivencias

m 21 familias ..' 52 personas m 13famlllas L 28 personas

-.- 76 dias @ -‘ 16 dias
&



HUMANIZACION, FORMACION E INVESTIGACION

Aspanoa lanza anualmente convocatorias para apoyar proyectos de investigacion, formacion de profesionales sanitarios y
humanizacion. Estas ayudas han permitido iniciar las primeras investigaciones contra el cancer infantil de la historia de Aragon.

Investigaciones en marcha Inversion comprometida Inversion ejecutada

Inmunoterapia de células NK contra
leucemias y neuroblastoma. Julian Pardo 200.000 € 200.000 €
Dr. Julign Pardo. IIS Aragon. 2018-2023

Nuevos tratamientos para evitar que S
el meduloblastoma recidive 60.000 € 60.000 € f
Dra. Patricia Sancho. IIS Aragdn. 2021-2023

Inmunoterapia contra las infecciones /
fungicas que sufren los nifios con cancer 60.000 € 60.000 € —

Dra. Eva Galvez. CSIC. 2022-2023 @
Desarrollo de tratamientos con células NK

contra el DIPG y el neuroblastoma 60.000 € 60.000 €

Dres. Schuhmacher y Ramirez. IIS Aragon. 2023-2025

TOTAL 380.000 € 380.000 €

Becas y proyectos de humanizacion Inversion comprometida Inversion ejecutada

Beca Aspanoa-IIS Aragén para contratacion de
médico investigador 30.000 € 15.000 €
Dra. Alba Fernandez. H. Miguel Servet. 2022-2024

Apoyo a la Unidad de Oncopediatria para
el servicio de data manager 16.150 € 16.150 €
Hospital Miguel Servet e IIS Aragon. 2022

Decoracion de las salas de juego de Oncopediatria
O Hospital Miguel Servet. 2022 5.327 € 5.327 €

TOTAL 51.477 € 36.477 €

DIVULGACION Y SENSIBILIZACION

Programa destinado a dar a conocer el cancer infantil a la sociedad aragonesa, con el objetivo de eliminar tabues y fal-
sos mitos sobre la enfermedad. Todo ello a través de charlas, eventos, medios de comunicacion, redes sociales. ..

Eventos Charlas en colegios Ponencias
| /7
. -] ) | /o\_) [
N s 3 . onios organizados 4 oleqios visitados ’.’9 14 .
* Dia Internacional del Nifio con Céncer, ' 9 ot nt ponencias
) Dia del Nifio Hospitalizado y Congreso o®e
de Ciryjanos Oncoldgicos Pedidtricos ad 260 aumnos G 468 asistentes

ORGANIZACION DE EVENTOS SOLIDARIOS

Celebracion de actividades solidarias para financiar la labor de Aspanoa

contra el cancer infantil y fomentar la participacion de la sociedad. Se distin-
gue entre actividades organizadas por la Asociacion (eventos propios) y las
organizadas por otras entidades a beneficio de Aspanoa (eventos externos).

-] [
a3 cyentos propios il
n El partido, La Exposicion E 101 eventos externos

y La BTT de Aspanoa
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f Facebook @aspanoa Twitter @aspanoa

Aspanoa
en Internet

Instagram @aspanoa  ,#:*-, Web aspanoa.org
Datos a 31 de diciembre de 2022 ’ Lo

» PRESUPUESTO 2023

GASTOS | INGRESOS

Apoyo psicoldgico y social 94.906€  Cuotas de los socios de Aspanoa 217.000€

Apoyo econdmico a la familia 42.089€  Actividades solidarias 306.000€

Atencion neuropsicoldgica 51.765€  Subvenciones sector publico 87.000€

Fisioterapia y musicoterapia 22.007€  Subvenciones sector privado 134.000€

Atencion psicoldgica en el Aragon rural 57.769€ Donacionesy legados 75.000€

Ocio, tiempo libre y voluntariado 53.644€  Otros 101.000€

Campamentos en Almudévar 127.298€

Respiro familiar y convivencias en Aimudévar 86.585€ Q

e 55

Divulgacion y sensibilizacion 111.274€

Organizacion de actividades solidarias 130.118€

Total 920.000€ Total 920.000€
» MEMORIA ECONOMICA 2022

GASTOS INGRESOS

Apoyo psicoldgico y social 83.932€  Cuotas de los socios de Aspanoa 187.579€

Apoyo econdmico a la familia 31.283€  Actividades solidarias 329.258 €

Atencion neuropsicoldgica 4.644€  Subvenciones sector publico 106.730€

Fisioterapia y musicoterapia 13.300€  Subvenciones del sector privado 181.539€

Atencion psicoldgica en el Aragon rural 44.666€  Donaciones y legados 106.797 €

Ocio hospitalario y tiempo libre 59.914€  Otros ingresos del sector privado 105.613€

Campamentos en Almudévar 127.700€

Respiro familiar y convivencias en Aimudévar 89.634 € /\/‘“

B A
Divulgacion y sensibilizacion 85.814€

Organizacion de actividades solidarias 110.314€

Total 783.340€ Total 1.017.516 €

Resultado del ejercicio*: 234.176 €

* Esta memoria es provisional hasta su aprobacion por la Asamblea de Socios. Las cuentas anuales completas y la auditoria externa se publicaran a lo largo del mes de
abril en la web de la Asociacion. El remanente del gjercicio se destinara a impulsar la labor de Aspanoa contra el cancer infantil.



/zazte SOCIO

Nombre y apellidos

: e Direccion
CP . P;ovincia Poblacion
DNI Teléfono
E-mail

Cuota (minimo 40 € al ano)

B i e

Cuenta Bancaria (IBAN) |E|s|

Tus datos seran tratados por Aspanoa para
gestionar tu alta como socio de la entidad, Firma
legitimados por tu consentimiento, asi como para
emitir el certificado de donacion correspondiente.
Para més informacion, consulta la Politica de
Privacidad en www.aspanoa.org.

ASPAPYMES

{

4 4
( (-
\ Puedes hacer tu donativo \ Tu empresa también
b por transferencia a la K] puede ser socia de
.#'  cuenta ES69 2085 0130 79 -Jl. 9 Aspanoa. Consulta todos
e 0300213236, con tarjeta R los detalles del programa
en nuestra web www. : ‘AspaPymes’ en www.
aspanoa.org o a nuestro ; . ’ aspanoa.org para sumarte
cédigo de BIZUM 38028 - a nuestra familia

PRORTTee 0222227 77210 §

TIENDA SOLIDARIA

\ v
v

-

En aspanoa.org encontraras
pulseras, llaveros, bolis,
tazas, detalles para bodas
y muchos otros articulos
cuyos beneficios se
destinan a la lucha contra
el cancer infantil
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Aspanoa es la asociacion que atiende
a los nifios con cancer de Aragon,
apoya a sus familias e impulsa la
investigacion contra el cancer infantil
en la Comunidad. Fundada y dirigida
por padres afectados desde 1988,
fue declarada de ‘Utilidad Publica’
por el Gobierno de Espafia en 1995y
pertenece a la Federacion Espanola
de Padres de Nifios con Cancer.

Zaragoza

C/ Duquesa Villahermosa 159, local
50009 Zaragoza
aspanoa@aspanoa.org

976 458 176

Almudévar

Carretera A-1211 Tardienta-Almudévar, s/n
22270 Almudévar (Huesca)
aspanoa.almudevar@aspanoa.org

974 250 852

@ €1 O @aspanoa

WWW.aspanoa.org



